ASSOCIACAO NORTE E NORDESTE MASTER DE NATACAO

6° TORNEIO NORTE NORDESTE DE VELOCIDADE E REVEZAMENTOS
MASTER DE NATACAO
UFERSA - MOSSORO -RN
06 e 07 de AGOSTO DE 2016

FICHA DE INSCRIGAO INDIVIDUAL
DATA LIMITE PARA ENTRADA DAS INSCRICOES: 22 DE JULHO DE 2016

CLUBE:
NOME:
NASCIMENTO: IDADE (31/12/2016): CATEGORIA: SEXO:
ENDERECO:
BAIRRO: CIDADE: UF:
CEP: TEL: CELULAR:
E-MAIL:
TECNICO RESPONSAVEL: TAMANHO DA CAMISA
Indique seu tempo de classificagdo nas provas individuais que deseja nadar.
Maximo de 3 (trés) provas, até 2(duas) por dia
FEMININO DESCRICAO DA PROVA MASCULINO
TEMPO [ PROVA PROVA | TEMPO
1° DIA - SABADO - 06 DE AGOSTO — 15:30 HORAS
01 100 METROS MEDLEY
03 50 METROS BORBOLETA 02
05 50 METROS COSTAS 04
07 REVEZ. 4 X 50 LIVRE 06
T 08 REVEZ. 4 X 50 PEITO(MISTO) 08 T
Aquecimento as 14:30hs Inicio as 15:30hs
2° DIA — DOMINGO - 07 DE AGOSTO - 09:00 HORAS
100 METROS MEDLEY 09
10 50 METROS PEITO 11
12 50 METROS LIVRE 13
14 REVEZ. 4 X 50 MEDLEY 15
16 REVEZ. 4 X 50 BORBOLETA(MISTO) 16

Aquecimento as 08:00 hs Inicio as 09:00 hs

ISENGAO DE RESPONSABILIDADE

Ao preencher e assinar esta ficha de inscricdo comprometo-me a respeitar o regulamento deste campeonato e libero
de toda responsabilidade o Comité Organizador, as Associagdes de Natagdo Master e qualquer outra instituicdo que
tenha a ver direta ou indiretamente com este campeonato. Também declaro que estou fisicamente preparado e que
gozo de boa saude, por isto assumo toda a responsabilidade por danos que venham a me ocorrer.

de de 2016
Local Data Assinatura
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LEIA COM ATENGAO

Poderdo participar do 6° Torneio Norte Nordeste de Velocidade e Revezamentos Master de Natagao,
nadadores masters (com idade minima de 25 anos) e nadadores pré-masters (com idade entre 20 e 24).

Este evento faz parte do I Circuito Norte e Nordeste de Natacdo Master (32 etapa)

O 6° Torneio Norte Nordeste de Velocidade e Revezamentos Master de Natagao sera realizado na piscina de
25m da UFERSA, situado a Av. Francisco Mota, 572 - Bairro Costa e Silva, Mossoré RN | CEP: 59.625-900,
nos dias 06(tarde) e 07(manha) de Agosto de 2016.

O nadador devera marcar ao lado dos numeros das provas que ira nadar uma estimativa real de tempo, em
minutos, segundos e centésimos de segundos.

O atleta s6 podera participar, no maximo, de 03(trés) provas individuais durante a competicdo e de, no maximo, 02
(duas) provas individuais e 01(um) revezamento por dia.

Para participar de quaisquer dos revezamentos, o atleta € obrigado a estar inscrito em pelo menos uma prova
individual. Os nadadores pré-masters ndo poderédo formar equipes de revezamento com nadadores masters, e
vice-versa.

Nao existirdo nadadores avulsos, portanto o atleta devera competir representando uma agremiagao(clube ou
academia) sediada em um dos estados da regido Norte ou Nordeste.

A premiagao sera feita com medalhas aos 08(oito) primeiros colocados de cada categoria individual e os
03(trés) melhores nas provas de revezamento. Serdao também conferidos troféus as equipes Campea, Vice-
Campea e 3° lugar, nas categorias Master(MICRO EQUIPES — ATE 12 NADADORES E MACRO EQUIPES -
ACIMA DE 12 NADADORES) e Pré-Master, bem como para os 03(trés) melhores indices técnico geral
feminino e masculino. TODAS AS PREMIACOES SERAO FEITAS NO PODIO.

TODOS OS NADADORES INSCRITOS RECEBERAO 01 CAMISA DO EVENTO GRATUITAMENTE.

A data limite para a postagem das inscrigoes individuais via SEDEX é 22/07/2016. As fichas de inscrigao
deverao ser enviadas para a AN3M, CNPJ 13.369.126/0001-80, Rua Dagoberto Pires, 95, Bairro - Brasilia
Teimosa, Recife - PE, CEP: 51010-140. As inscrigoes das equipes de REVEZAMENTO deverao ser enviadas
em formulario préprio (VIA E-MAIL COM CONFIRMAGAO DE RECEBIMENTO) até a data limite de 29/07/2016.
Porém, serao permitidas modificagoes de atletas ou ordem de atletas no revezamento até o término da 22
prova de cada dia da competicdo, modificagdes estas que ndao podem alterar a faixa etaria do revezamento
inscrito.

NAO HAVERA INSCRICAO ON LINE

Havera uma UTI mdvel exclusiva para total cobertura do evento.

PAGAMENTOS

As inscrigdes soO serao validas se acompanhadas de copia de comprovante do respectivo pagamento, a ser efetuado
através de depésito bancario na CAIXA ECONOMICA FEDERAL OU CASAS LOTERICAS, Agéncia: 3018
OPERAGAO: 013(POUPANGA) Conta: 00015030-2 em nome da ASSOCIAGAO NORTE E NORDESTE MASTER DE
NATAGAO - AN3M. Ndo enviar dinheiro. As inscrigbes sem pagamento, em qualquer hipdtese, ndo serdo
consideradas. Em caso de desisténcia, ndo havera restituicdo de valor pago.

Taxa d€ INSCIIGAD ......ceevvveeeree e eeee e e e e et eereeeeneeean R$ 35,00 R$
Provas iNdividUAIS .........ccueeeeieeeeeee e R$13,00x R$
REVEZAMENLOS......c.ueicvieiieciec ettt et R$ 52,00 x R$
TOtal .ttt ————— R$

NAO SERAO ACEITAS INSCRIGOES SEM PAGAMENTO

INFORMACOES: an3m2008@hotmail.com ;: www.an3m.com.br

Josias Lopes — 81- 999715240 — josiasseg@uol.com.br
Euclides Tavares — 81- 996257435 - eumasterswim@hotmail.com




